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Le mot du directeur

Compte tenu des différentes mobilisations dont
ont fait preuve nos agents, cet édito mettra en
valeur leur engagement.

Je débuterai par la collecte de sang organisée le
12 octobre dernier qui a remporté un succes :
111 donneurs, dont 58 premiers donneurs, ont
permis a I’EFS de récolter 89 poches de sang.
Une nouvelle collecte sera organisée au
printemps 2024.
Un grand merci a tous pour votre mobilisation !

LT

Dans le cadre d’octobre rose, un «photobooth»
(cabine photo portable) prété par le laboratoire
astra Zeneca, a été installé au sein du CHAC
afin que tout personnel hospitalier, puisse
se photographier.

Le poster composé de =% =

ces clichés et intitulé
« Vos professionnels
de santé se mobilisent,
faites-vous dépister »
est affiché dans le hall
de I’établissement durant toute Ia campagne.

Je terminerai par le plaisir que j’ai eu a remettre
les médailles d’honneur du travail, le 17 octobre
dernier en présence de M. RIVENQ, Président du
Conseil de Surveillance.

Ce moment de convivialité a été I'occasion
d’adresser les remerciements de I’établissement
aux agents médaillés.

21 médailles ont été distribuées dont
8 médailles d’argent, 8 médailles de vermeil et
5 médailles d’or.

Le Directeur,
Roman CENCIC

‘ Retrouvez toutes ces infos sur www.ch-ales.fr

La Commission des Usagers
du CH ALES (CDU)

Dans chaque établissement de santé, la

Commission des Usagers a pour mission de

veiller au respect des droits des usagers, a I'amélioration de la qualité de
I'accueil des personnes malades et de leurs proches ainsi que de la prise
en charge. Cette instance facilite les démarches de ces personnes et veille
a ce qu'elles puissent, le cas échéant, exprimer leurs griefs aupres des
responsables de I’établissement, entendre les explications de ceux-ci et
étre informées des suites de leurs demandes.

Les Représentants des Usagers (RU) :
Mme Lyse VANNIERE - Vice-présidente de la CDU, RU titulaire (Association

UNAFAM = Union Nationale de Familles et Amis de personnes malades et/ou handicapées
psychiques -Agrément N2016RN0020) lysevanniere@gmail.com ou 06.61.42.41.90

M™ Anne-Marie TEULADE - RU titulaire (Fédération Nationale VMEH = Visites des Malades
en Etablissement Hospitalier Agrément N2015RN0012) teulade.annemarie@gmail.com
ou 06.18.20.21.93

Mme Annie VIDAL-PALETTI - RU suppléante (Association la Ligue Contre le Cancer
- Agrément N2016RN0084) annie.vidal-paletti@orange.fr ou 06.63.36.43.95

M. Yannick PRIOUX - RU suppléant (AFD = Association Francaise des Diabétiques
Agrément R2022RN0052) yannick.prioux30@gmail.com ou 06 09 74 72 88

Contact du secrétariat de la CDU : 04.66.78.31.11 ou 04.66.78.30.61 ou
secdg@ch-ales.fr

Vaccination anti grippale

La campagne de vaccination antigrippale 2023 a débuté !!!

« Nous faisons face a la grippe chaque année, faites-vous vacciner pour
ne pas l'attraper ! »

Vous pouvez vous faire vacciner : ]GRIPPE

* |le matin au service de santé au travalil

e "aprés-midi Iinfirmiére se rendra dans les

services de soins MCO

e pour les roulements de nuit, I'infirmiére sera présente
dans les services MCO les mercredis 8 et 15 novembre
a partir de 21h

e concernant le personnel des EHPAD,
sites apres en avoir informé I’encadrement.

I’infirmiére se rendra sur les

Octobre 2023
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Le Centre de Coordination en Cancérologie
Alés-Cévennes (3C) etle CHAC se mobiliseront
pour

Al’occasion de la semaine

nationale de la dénutrition

du7au 14 novembre 2023,

le D Julia NIVELLE,

neurologue au CHAC,
a réalisé et distribué gratuitement, avec la
participation del’association France Alzheimer,
une brochure contenant des recettes de
cuisine aux patients atteints de maladie
d’Alzheimer, en associant I'intérét nutritionnel
du régime méditerranéen et la culinothérapie.
Une maniéere ludique et gourmande de ralentir
le déclin des fonctions cognitives !

Ces recettes originales ont été créées sous les
bons conseils du diététicien Andy ABITABILE
et de I'orthophoniste Sophie MALICOT, et avec
I’aide précieuse de Fanny DOU, cuisiniére et
photographe culinaire.

De cette brochure découlera un livre complet
de recettes, qui paraitra fin 2024, toujours
en collaboration avec France Alzheimer.
Ces recettes seront également disponibles sur
les réseaux sociaux dés novembre prochain.
Alors, tous a vos fourneaux !

Le service d’Addictologie en collaboration
avec le Service Santé au Travall,

organise un Speed dating Arrét

tabac le 27 novembre 2023 a partir

de 13h30. Inscription obligatoire

aupres du secrétariat de la médecine du travail
au 30.19 ou medecinedutravail@ch-ales.fr.

Ergosanté

a offert un
fauteuil confort aux patients du service
d’oncologie du CHAC.

Dans le cadre d'Octobre

Rose une couturiere du

groupe Ergo Santé a eu

la tres belle initiative de

proposer la fabrication

d'un siege ergonomique

avec un revétement rose, symbolisant le
soutien au combat contre le cancer du sein. Le
groupe Ergo Santé s’associe a l'association
« Les guerrieres » pour offrir ce siege au
service d’oncologie du CHAC.

Directeur de publication : Roman Cencic - Comité de rédaction :
Pascal Westrelin - Audrey Bourguet
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Aménagement en service de
néonatalogie

i- 20 ans apres "bébé on line", le CHAC favorise
la mise en place de I'attachement sécurisé.

Apres quelques semaines de travaux, le service
de néonatalogie a aménagé 6 chambres dans
de nouveaux locaux. ldéalement située dans
le prolongement de la maternité, cette unité
permet d’accueillir, dés la naissance, les bébés nécessitant des soins
(détresse respiratoire, prématurité, infection) et leurs parents dans
des chambres dédiées. Cette prise en charge s’integre parfaitement
avec les préconisations de la "charte du nouveau-né hospitalisé" et
répond au souhait de I’équipe de favoriser au maximum la présence
des parents 24h/24. Cela permet également d’éviter les séparations
néonatales précoces, dont on sait qu’elles compromettent la mise
en place du lien parent-enfant. Ces locaux plus spacieux permettent
a I’équipe de prendre soin des bébés et de leurs parents dans de
meilleures conditions de travail.

L’association « l’atelier de patchwork »
a confectionné des couvertures fait main
pour les bébés prématurés du service de
pédiatrie.

L’association AXA Atout Cceur
du groupe AXA assurances a
offert 60 kits ludiques au service
de pédiatrie du CHAC.

Les kits comprennent : une boite
de crayons de coloriage, un
cahier de coloriage, un carnet vierge, un livre, une BD et un jeu de
cartes des 7 familles.

Formation innovante dans un
camion stryker

Les personnels soignants du
blocopératoireetdechirurgie
orthopédique ont bénéficié
le 29 septembre dernier
d’une formation intitulée
«TRAUMA & EXTREMITIES
MEC (MOBILE EDUCATION
CENTRE)» proposée par la
société Stryker Corporation, |
a titre représentatif pour
Stryker France.

v

DrBRUNAUD et D' BERTRAND

Le concept de formation a l'intérieur d’'un camion a permis aux
personnels du bloc opératoire ainsi qu’aux personnels médicaux
exercant dans le domaine de la traumatologie, de participer a cette
manifestation autour d’échanges avec le personnel Stryker sur les
toutes derniéres innovations et de profiter d'une mise a jour de
leurs pratiques professionnelles en adéquation avec les derniéres
techniques opératoires. Ce projet est porté par le D' BERTRAND,
chef du pdle chirurgie, particulierement ouvert aux innovations.
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